
毎月の行事をブログに
掲載しております。
パソコン・携帯から
アクセスお待ちして
おります♪　　　　
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第49号 令和４年１月15日（ 3 ）

今年も一週間にわたり運動会を行いました。皆様、気合い充分！！

笑顔あふれる楽しい運動会を開催することが出来ました。

秋の運動会 10月18日（月）～ 10月23日（土）

日々の活動

デイ
サービス

赤組、勝ちました

白熱する玉入れ合戦 !!

赤組、白組リーダーによる

選手宣誓です

送って送ってゲーム

白組、力を合せてがんばります

赤組もチームワークで

負けていません !!

座ったまま徒競争
素晴らしい足さばき !!

デイサービスでは、発語

訓練、筋トレ運動など毎

日いろいろな活動をして

います
天気の良い日は外で発語訓練です !!

イージーウォークで

血行も良好です

平行棒で歩行訓練を

頑張ります

赤上げて、白上げて

脳トレ、脳トレ !!

棒を使って筋力アップ !!



第49号 （ 4 ）令和４年1月15日



第49号 令和４年１月15日（ 5 ）
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