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≪ショートステイより≫

入梅を間近に控えて落ち着かないお天気が続き、気温・湿度共に上がる季節となってきました。

こまめな水分補給や衣類の工夫をし、笑い！楽しみ！健やかに！過ごしていきたいですね。

【6月の行事食】5日：セレクトケーキ（加算350円） 24日：誕生日会（加算250円）となっております。
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