
日 月 火 水 木 金 土
1 歌体操 2 トランプ 3 紙芝居 4 ビンゴ 5 かるた 6 言葉遊び 7 風船バレー

8 歌 9 輪投げ 10 トランプ 11 お元気体操 12 ビンゴ 13 紙芝居 14 言葉遊び

15 風船バレー 16 クイズ 17 歌体操 18 トランプ 19 言葉遊び 20 ビンゴ 21 紙芝居

22 かるた 23 輪投げ 24 クイズ 25 お元気体操 26 トランプ 27 かるた 28 歌

29 お手玉 30 ビンゴ 31 輪投げ

ひな祭り食

誕生日食

３月の行事食は３日・１３日です。

すずらん
2

ショートステイ

草木の新芽が萌え出ずる頃となりましたが、まだまだ寒い日が続いてますので体調管理に
十分気を付けてお過ごし下さい。感染予防対策として行っている検温・マスクの着用、
また健康観察票のご協力ありがとうございます。引き続き宜しくお願い致します。


